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Kratka informacija:
Razvojni 

poremeçaji govora

RAZVOJNI POREMEåAJI GOVORA  

Kasni poãetak govora, siroma‰ni rijeãnik, gre‰ke u artikulaciji, siroma‰na ili kriva tvorba reãenice
mogu biti znakovi razvojnog poremeçaja govora.                   

POREMEåAJI IZGOVORA: motoriãke pote‰koçe u tvorbi glasova, gre‰ke u tvorbi glasovnih
kombinacija, poremeçaji u usvajanju glasovnog sistema maternjeg jezika        

PROBLEMI RIJEåNIKA: poremeçaji u usvajanju rijeãnika, razumjevanju rijeãi i pronalaÏenju
odgovarajuçe rijeãi     

POREMEåAJI RAZUMJEVANjA (pogledaj Flyer: Sprachverständnis): ograniãeno razumjevanje rijeãi,
reãenica i tekstova, pote‰koçe u praçenju razgovora

GRAMATIâKI PROBLEMI: problemi u usvajanju gramatike maternjeg jezika, tvorbi reãenice kao i sa
gramatiãkim pravilima za tvorbu vremena, mnoÏine, itd.           

POREMEåAJI GOVORNOG IZRAÎAVANjA: ograniãena sposobnost govornog izraÏavanja Ïelja i
doga∂aja, nedostatak Ïelje za govorom, smanjena govorna spretnost         

POREMEåAJI U USVAJANjU âITANjA I PISANjA kao posljedica razvojnog poremeçaja govora    

O razvojnom poremeçaju govora se govori kada usvajanje govora potpuno ili djelomiãno zapinje ili zaostaje. Govorni
razvoj poãinje puno prije nego ‰to dijete izgovori prve rijeãi. Na poãetku trudnoçe nero∂eno dijete razvija biolo‰ke
osnove za usvajanje i primjenu govora. Oko druge godine dijete raspolaÏe sa najmanje 50-tak rijeãi. Poremeçaji u
usvajanju govora se mogu, ovisno starosti dijeteta, pokazati u razliãitim podruãjima.

GOVORNOM DIJAGNOSTIKOM se ustanovljava zaostajanje u govornom razvoju i na kojem se razvojnom nivou
dijete nalazi, da bi se na tom nivou nastavila govorna terapija. Provjerava se da li odstupanja u govoru poga∂aju sve
ili samo neke nivoe govornog razvoja.

U osnovi se mora razlikovati razumjevanje i produkcija govra. Prije poãetka govorne dijagnostike i terapije
mora lijeãnik utvrditi da li postoje organski poremeçaji. Ograniãena slu‰na sposobnost oteÏava usvajanje
glasova. Lijeãnik mora provjeriti motoriãke i kognitivne sposobnosti djeteta da bi se rezultati govorne dija-
gnostike mogli pravilno procijeniti.

Tjelesni i spoznajni (kognitivni) razvoj djeteta kao i sposobnost kretanja (motorika) i osjeçajni razvoj (emocije) djeteta
igraju odluãujuçu ulogu u uspje‰nom stjecanju govora. Sve to zahtjeva interdisciplinarnu suradnju i pravovremeno
savjetovanje roditelja.
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CILjEVI TERAPIJE:
Govorna terapija polazi od individualnog razvojnog nivoa razumjevanja i produkcije govora.

Kao osnova govorne terapije uzima se govorni razvoj  „normalnog" djeteta. Terapija slijedi govorni razvoj djece bez
govornih pote‰koça. Razvojni nivo djeteta se ustanovljava odgovarajuçim dijagnostiãkim materijalom da bi se djete-
tu ponudile odgovarajuçe koliãine govornih podraÏaja. Na taj naãin se omoguçava djetetu da samostalno, uãenjem,
popuni praznine u govornom znanju a ne samo da ponavlja ili uãi rijeãi na pamet. 

Kao ciljevi u govornoj terapiji mogu se navesti razliãita podruãja:  

MOGUåI UZROCI  
Kao uzroci razvojnih pormeçaja govora navode se fiziolo‰ki i psiho-socijalni faktori. Fiziolo‰ki faktori koji mogu uzroko-
vati razvojne poremeçaje govora  su: malformacije govornih organa, organska o‰teçenja mozga, smetnje sluha, sla-
bost u kanaliziranju i obradi slu‰nog govora. U psiho-socijalne faktore koji mogu ugroziti razvoj govora spadaju: soci-
jalni uvijeti u kojima dijete Ïivi,psihiãko doÏivljavanje i pon‰anje. Postoje tako∂er razvojni poremeçaji govora koji nasta-
ju bez utjecaja dvaju navedenih faktora, a isto tako mogu nastati razvojni poremeçaji govora u vezi  sa poremeçajima
pisanja. Dvojeziãnost moÏe dovesti do poremeçaja u usvajanju oba jezika. 

Da bi potpomogli govornu terapiju stoje Vama roditeljima mnogobrojne moguçnosti za poticanje govora na raspolganju. 
❏ Popratite Va‰e radnje i radnje Va‰eg djeteta uvijek komentarima npr. Kod kupovine ili kuhanja, tako da traÏite

od djeteta da imenuje predmete ili izvr‰i kratke naloge. Va‰ govor treba sluÏiti djetetu kao model po kojem se
ono orjentira. Koristite u govoru sa Va‰im djetetom jasan, pravilno strukturiran jezik.     

❏ U razgovoru sa terapeutkinjom vidite u kojoj se govornoj fazi Va‰e dijete nalazi tako da tome podesite svoj govor 
❏ Saslu‰ajte dijete i razgovarajte s njim. Ne korigirajte dijete kod krivog izgovora ili krive tvorbe reãenice. Bolje je

ako Vi ponovite izjavu djeteta u pravilnom obliku i / ili nadopunite istu. Tako dajete djetetu moguçnost da uãi na
Va‰em modelu.  

❏ Djeãje pjesme su dobro sredstvo za poticanje govora zato ‰to je pritisak, ne‰to samostalno producirati, na taj
naãin otklonjen.Slikanje ili dru‰tvene igre pruÏaju dobre moguçnostiza poticanje govora.  

❏ Zajedniãko gledanje slikovnica kao i ãitanje priãa za laku noç su situacije u kojima moÏete na neposredan naãin
poticati govor. Pustite dijete da opi‰e slike ili da zajedno sa Vama ponovi djelove proãitanog teksta. Izbjegavajte
preãesto ispitivanje jer çe dijete izgubiti interes za ãitanje.

Da bi se djetetu ponudio govor u razliãitim oblicima i formama zahtjeva se Va‰a kreativnost. 
Odluãujuãe u svim poticajima je da dijete rado govori i razgovara! 

➔ poticanje razlikovanja glasova  
➔ poticanje korektnog usvajanja glasova        
➔ usvajanje glasovnog sistema maternjeg jezika
➔ pro‰irenje rijeãnika             
➔ sigurnost u imenovanju i raspolaganju

nauãenih rijeãi

➔ poticanje razumijevanja govora na nivou rijeãi,
reãenice i teksta            

➔ usvajanje gramatiãkog sistema             
➔ poticanje govornog izraÏavanja                            
➔ pretvaranje govornog jezika u pisani                     

Sa govornom terapijom treba poãeti ‰to prije da se izbjegne  daljnju stagnaciju govora. Da bi se izbjegli proble-
mi u ‰koli nikad nije kasno za govorno poticanje. Uspjeh u ‰koli je usko povezan sa primjerenim govornim raz-
vojem. Prema starosti djeteta mjenjaju se teÏi‰ta u terapiji. Govorna terapija u ranom razvoju razlikuje se od tera-
pije vrtiçke ili ‰kolske djece.


